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Ежегодный вегетарианский комплекс анализов после 45 лет

Наименование теста  Результат Единицы
измерения

 Референсные
значения

 
 Общий анализ крови (CBC/Diff) с лейкоцитарной формулой
 
 Гемоглобин 146 г/л 120-158
 Эритроциты 4.92 10^12/л 3.90-5.20
 Средний объём эритроцитов 89.0 фл 81.0-101.0
 Среднее содержание Hb в эритроците 29.7 пг 26.0-34.0
 Средняя концентрация Hb в эритроците 333 г/л 310-370
 Гетерогенность эритроцитов по объёму 12.6 % 11.9-15.5
 Гематокрит 43.8 % 34.9-44.5
 Тромбоциты 294 10^9/л 150-400
 Средний объём тромбоцитов 9.1 фл 6.0-13.0
 Гетерогенность тромбоцитов по объёму 16.5 % 9.0-20.0
 Тромбокрит 0.27 % 0.12-0.36
 Лейкоциты 6.53 10^9/л 4.00-10.50
 Нейтрофилы 57.96 % 41.00-75.00
 Эозинофилы 1.00 % 0.80-6.20
 Базофилы 1.36 % 0.10-2.00
 Моноциты 8.98 % 4.00-12.50
 Лимфоциты 30.70 % 19.00-48.00
 Нейтрофилы 3.78 10^9/л 1.90-8.60
 Эозинофилы 0.07 10^9/л 0.04-0.60
 Базофилы 0.09 10^9/л 0.00-0.20
 Моноциты 0.59 10^9/л 0.08-1.50
 Лимфоциты 2.00 10^9/л 0.90-4.20
 
 
 

СОЭ (Westergren) 2 мм/час 2-30
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 Альбумин 41.7 г/л 35.0-52.0
 
 
 Гомоцистеин ↑ 17.7 мкмоль/л 5.0-15.0
 
 
 
 
 

Липидограмма

 
 
 

Холестерин 4.23 ммоль/л 2.80-5.90

 

Холестерин-ЛПВП 1.32 ммоль/л 0.96-2.38

 

Холестерин-ЛПНП 2.63 ммоль/л 2.28-5.21

 

Холестерин-ЛПОНП 0.28 ммоль/л 0.05-1.04

 

Триглицериды 0.74 ммоль/л 0.59-2.63

 

КА 2.2 1.5-3.0

 

AIP 0.00 0.00-0.11

 
 
 

Кальций общий 2.39 ммоль/л 2.20-2.65

 
 
 

25-OH витамин D ↓ 25.0 нг/мл 30.0-100.0
! Недостаточность витамина D.

Глюкоза  плазмы 5.21 ммоль/л 4.10-6.10


